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■ 科室动态

近日，在上级医院专家指
导下，心血管内二科医师团队，
完成医院首例心房扑动射频消
融治疗。该技术的成功开展，
为医院迎来了“心”的突破，代
表心内科团队治疗技术迈上了
新的台阶，将为更多饱受心律
失常困扰的患者带来福音。

67岁的张先生，总是出现
不明原因的心慌，感觉胸闷不
适，严重干扰了他的日常生活。
于是他前往心血管内科就诊，
经检查确诊为：心律失常。心
血管内二科主任、副主任医师
阎文娟详细为张先生进行体格
检查，并分析其病情。张先生
长期心房扑动，不仅存在“中

风”的风险，还会导致心脏逐渐
增大，严重时出现心力衰竭等
危险情况。目前最适合的治疗
方法就心脏射频消融治疗。在
详细了解该方式的利弊后，家
属对阎主任充分信任，欣然接
受治疗。阎主任立即组织全科
专家进行详细讨论，并经过严
谨评估、充分论证，制定了治疗
方案。在上级医院专家的指导
下，阎主任与主治医师韩燕珍
为其手术，取得圆满成功。治
疗后，张先生胸闷、心慌的症状
明显得到改善，对医护人员连
连感谢。

赵志楠

心血管内科完成首例
心房扑动射频消融治疗

近日，心胸外科、血管介入科联手为一老妪实施肺结
节射频消融术。家属为表达感激之情，特送来一面锦旗。

70岁的韩大娘半年前查体时，发现多枚肺结节但并
未引起重视。近日，韩大娘活动时感到胸闷、气喘，还伴有
心悸的症状，家人将其送往心胸外科就诊。心胸外科主
任、主任医师付春海接诊韩大娘后，对其进行详细检查，结
合辅助检查发现：左肺上叶结节。付主任考虑到韩大娘患
有慢性支气管炎、肺气肿等多项疾病，于是邀请血管介入
科主任、主任医师刘绵春会诊。刘主任会诊后，与心胸外
科专家充分讨论，最终制定可行性方案——— 微创肺结节射
频消融治疗。在详细了解该治疗的利弊后，韩大娘与家属
欣然接受治疗。

经过完善的准备，治疗如期进行，刘主任带领介入团
队默契配合，从麻醉、CT引导、进针穿刺到射频消融结束，
整个过程仅用时40分钟，其中消融时间仅10分钟，肺叶结
节完全消融。整个治疗过程，韩大娘感觉良好，生命体征
平稳，安返病房。

王洪昌

近日，神经外科成功为63岁的王大爷治
愈面部麻木，赢得了患者及家属的一致好评。

王大爷因右侧面部麻木、头晕伴行走不
稳，来到神经外科门诊就诊。经神经外科主
任、主任医师周永军查体后，发现王大爷是小
脑占位，建议其住院检查及治疗。王大爷与
家人商议后同意住院。入院后，王大爷进一
步检查，周主任发现其肿瘤较大，建议手术治
疗。王大爷一开始犹豫，经过家属的多方劝
导，王大爷最终同意手术。

在周主任的带领下，神经外科医师团队
与麻醉手术部医师共同完成肿瘤切除，听神
经得到了完整保留，右面部功能完全恢复，未
留下后遗症。王大爷对神经外科团队的精湛
技术竖起了大拇指。

冯乐

多学科联动治疗肺结节 神经外科
成功治愈面部麻木

获批“双中心”，为何是这家医院？
近日，北大医疗淄博医院（淄博

经开区医院）获批成立淄博市针刀
微创诊疗中心、针刀微创技术淄博
市工程研究中心（以下简称“双中
心”）。“双中心”的落户，让北大医疗
淄博医院针刀微创诊疗中心迈出跨
越一步。

从0到1，从跟跑到领跑，北大医
疗淄博医院的针刀微创技术靠什么
实现这一步的跨越？这对淄博针刀
微创技术的发展又意味着什么？

记者 胡丽萍
通讯员 朱凤霞

厚积方能薄发

北大医疗淄博医院引入针刀微
创技术始于2000年。当年，还是一
名青年医生的颈肩腰腿痛诊疗中心
主任彭昕被医院外派至北京昌平，
师从针刀医学创始人朱汉章教授学
习小针刀技术，从此和针刀微创结
下不解之缘。

2012年，北大医疗淄博医院与
山东省千佛山医院签订技术合作协
议，建立技术合作关系。时任中华
中医药学会针刀医学分会副主任委
员、山东中医药学会疼痛学分会主
任委员、省千佛山医院疼痛科主任
的刘方铭教授成为医院的特聘专
家，长期来院坐诊、查房、手术、
讲学。

高端医疗资源的嫁接引入，加
上针刀人才梯队的搭建和成长，让
北大医疗淄博医院的针刀微创技术
踏上发展快车道。

2019年，针刀微创诊疗中心被
评为淄博市第三批临床精品特色专
科；同年，北大医疗淄博医院牵头成
立淄博市中医药学会针刀医学专业
委员会。

2023年，科室获“淄博市金牌医
疗团队”称号。科室主任彭昕被评
为“淄博市名中医”，这不仅是对其
医术的肯定，更是对医院在针刀微
创诊疗领域贡献的认可。

2024年，获批成立淄博市针刀
微创诊疗中心、针刀微创技术淄博
市工程研究中心。

……
24年积淀、24年精进，北大医疗

淄博医院针刀微创技术在传承中发
展、在发展中创新，在坚守中收获，
展现出持久生命力和旺盛活力。

针刀微创是什么？彭昕告
诉记者，针刀微创顾名思义就
是“针”与“刀”的结合，针灸针
前端制成刀刃状，通过对患处
进行针刀刺入、疏通等微创手
法，从而达到缓解疼痛的目的。

“尽量让患者的损伤更小
一些，恢复的速度更快一些，生
活质量更高一些。”彭昕说，努
力用最小的代价取得最大的疗
效——— 这是北大医疗淄博医院
颈肩腰腿痛诊疗中心团队诊疗
中坚守的准则，也是医院大医
惠民、传经送宝的初心。

搭建平台，加强交流。
2016年12月，北大医疗淄博医
院牵头成立了淄博市中医药学
会疼痛专业委员会；2019年4
月，医院成为淄博市中医药学
会针刀医学专业委员会主委单
位，这为全市针刀专业技术平
台建设提供有力的保障。

传经送宝，培养人才。自
2016年以来，北大医疗淄博医
院举办以针刀微创技术为核心
的省级继续医学教育项目2次、
市级继续医学教育项目8次，邀
请宋文阁、刘方铭、毛树文等省
内知名针刀大家授课，培训专
业人员近千人次，取得了满意
的效果。为全省培养进修人员
20余名，进修人员除我市外，还
遍及青岛、济南、菏泽、滨州、聊
城等地。

重视科研，扎根基层。
2017年11月，彭昕以技术负责
人身份参与的“以针刀微创技
术为核心的中医特色疗法在基
层推广应用”科技惠民工程平
台建设，获得淄博市科技局批
准立项；针刀微创中医药特色
技术入选2020年度齐鲁医派中
医药特色技术项目整理名单。
2023年4月，“微创针刀微创技

术配合局部给药治疗弹响指”
入选山东省首批中医药适宜技
术推广项目；同月，“针刀微创
技术快速治愈拇指狭窄性腱鞘
炎临床研究与推广”入选淄博
市医药卫生科研项目名单。
2020年10月，“彭昕名医基层
工作室”落户淄川经开区卫生
院，2023年积极推动的中医专
家基层工作室先后落户博山区
石马镇卫生院、沂源县中西医
结合医院，惠及百姓的扎根基
层技术帮扶之路越走越宽。

……
因为彭昕团队超乎异常、

加倍投入的领跑风采，才有了
淄博针刀微创整体提升的加速
奔跑；因为他们的担当作为与
扎实践行，才有了针刀微创在
淄博大地如此生动精彩的
演绎。

大医彰显格局

医无止境，求索不懈。
经过多年的临床实践，北

大医疗淄博医院颈肩腰腿痛诊
疗中心彭昕团队在针刀微创技
术的创新转化方面，硕果累累。

他们精于医术。在治疗手
足麻木、关节强直、中风后遗症
之行走无力、端物手抖等方面
积累了丰富经验，尤擅从周围
神经病变入手，治疗腱鞘炎、颈
椎病、腰椎间盘突出症、膝关节
炎、肩关节痛、踝关节扭伤等软
组织疼痛，临床疗效极佳。

他们勇于突破。在针刀微
创治疗的基础上，融入射频热凝

术、臭氧消融术、内热针松解术
等微创技术，形成了以针刀微创
技术为核心，多种微创技术融合
的中西医诊疗新模式。同时，顺
应当前疼痛治疗趋势，引进超声
引导系统、针刀镜系统等先进设
备，变原来的盲视变为可视、直
视，提高了临床疗效，引领区域
内针刀医学的发展。

……
责任在肩，使命在心。彭

昕团队的每一次技术突破，都
在创造更多“生命奇迹”。

纽约华人江先生常年靠肉
毒素注射治疗疼痛，备受折磨。

彭昕为其结合中医针灸疗法取
穴针刺后，效果立竿见影。他
激动地将印有“洋气”的英文锦
旗送到彭主任手中。

外地一名一岁半右拇指狭
窄性睫销炎的小宝宝，拇指屈
曲怎么也伸不开，父母慕名找
到彭昕。运用针刀技术，彭昕
一次为宝宝治愈了腱鞘炎，父
母感动得热泪盈眶。

为医，视患者如亲人；为
术，敢在刀光中起舞。彭昕团
队用一次次的突破，一次次的
精技，给患者们创造着有希望
的未来。

创新惠及百姓

打造针刀品牌

从0到1，从跟跑到领跑，此
次“双中心”落户北大医疗淄博
医院，对淄博针刀微创技术的发
展意味着什么？

针刀医学是一个年轻的、具
有强大生命力的新兴医学。我
国经过几十年的临床实践证明，
针刀微创技术是一项优势突出
的临床治疗技术，受到了许多医
学领域专家学者及患者的认可。
北大医疗淄博医院的针刀微创
技术以实践为基，在临床诊疗中
勇于科研探索，又以科研突破反
向引领临床诊疗技术提升，形成
了较为完备的针刀微创技术体
系。此次“双中心”的落户，不仅
是北大医疗淄博医院迈出的具
有里程碑意义的一步，也为打造
淄博针刀品牌积聚了新动能。

站在全市看，北大医疗淄博
医院针刀微创技术领跑态势稳
中有进；站在全省乃至全国看，
想在竞跑中领先，前进道路不平
坦、目标实现不轻松。

“跳起摘桃、勇挑大梁。”彭
昕说，今后，他们将高质量推进

“双中心”建设，致力于提升淄博
市的针刀微创技术和多种技术
融合水平，努力提升针刀在省内
乃至全国的学术地位，同时通过
临床实践摸索出针刀微创的多
种技术路径和标准，促进科技成
果转化，并在市内、省内加以推
广，打造淄博针刀品牌，为更多
的患者带来更加优质的高水平
医疗服务。
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